
２０２４年７月１７日  食育  

世界の料理 フランス編 

 

２０２４年７月２６日から８月１１日まで、 

フランス・パリでオリンピック大会が開かれます。 

 

そこで、今年度は子ども達にいろんな国の食文化を体験し、 

ユニークな各国の料理を楽しんでもらおうと思います。 

 

今月は、オリンピック開催国 フランスです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

フランスのおかしは、とってもおいしそう！ 

マドレーヌ、マカロン、ケーキ、ブッセ・・・ 

 

オムレツもコロッケもフランス料理だったん

だね！身近にフランス料理があるね。 

 フランスには、いろんなチーズがあるよ。 

フランスの人はチーズが大好き。毎日たくさん

食べるんだって。 

 

毎日、フランスパンを食べるよ。食べたことあ

るかな？ 

  

 

  

 

 

 



食育風景 

ちゅうりっぷ・たんぽぽ組 

 

ひまわり組 

 

すみれ組 

 



さくら組 

 

ふじ組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やわらかい！ 

今日の献立 

ジュリアンスープ リオネーズ 

鶏のバスク風煮込み 

ブッセ 

 

 

 

 

 

 


